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Heute zu Gast bei 









Mustersatzung

• für Seniorenvertretungen in saarländischen Städten und Gemeinden

Präambel

• Die ständig steigende Zahl der Seniorinnen und Senioren in der
Stadt/Gemeinde verdeutlicht die Notwendigkeit, der
Altersgerechtigkeit des Gemeinwesens noch weiter als bisher
besondere Aufmerksamkeit zu schenken. Deshalb ist es unabdingbar,
Seniorinnen und Senioren stärker an der politischen Willensbildung
zu beteiligen und ihnen die Möglichkeit einzuräumen, ihre Interessen
auf örtlicher Ebene zu vertreten.



§ 1 Ziel und Zweck des Seniorenbeirates
Der Seniorenbeirat verfolgt nachstehende Anliegen:

(3) Ältere Menschen zu motivieren, ihre vielfältigen Fähigkeiten,
Fertigkeiten und Kompetenzen durch Übernahme politischer
und sozialer Verantwortung für sich und andere in das
Gemeinwohl einzubringen sowie das solidarische Miteinander der

Generationen von Jung und Alt zu unterstützen

(5) Die örtlichen Einrichtungen der Altenhilfe und -pflege zu
begleiten
(7) Die Arbeit der Bürgermeisterin/des Bürgermeisters sowie des
Stadt- und Gemeinderates in Seniorenangelegenheiten zu unter
stützen.



• § 2 Aufgaben des Seniorenbeirates

• (1) Der Seniorenbeirat nimmt in Zusammenarbeit mit dem Rat der 
Stadt/Gemeinde und der Verwaltung die Interessen und Belange der 
älteren Menschen wahr und entwickelt in allen altersbedeutsamen 
Bereichen Ideen zur Verbesserung der Lebensverhältnisse der 
Seniorinnen und Senioren in der Stadt/Gemeinde.

(4) Dem Seniorenbeirat obliegt die Öffentlichkeitsarbeit über die

Wahrnehmung seiner Aufgaben sowie über aktuelle altenpoli-

tische Fragen und Probleme in Abstimmung mit der

Bürgermeisterin/dem Bürgermeister mit der zuständigen

Pressestelle der Verwaltung.

• (5) Zur Erledigung seiner Aufgaben führt der Seniorenbeirat

• regelmäßig Sitzungen und Informationsveranstaltungen durch



(6) Der Seniorenbeirat kann seine Aufgaben aus eigener Initiative
entwickeln.

(7) Der Seniorenbeirat ist unabhängig von Parteien, Konfessionen,
Verbänden und Vereinen.

(8) Die Bürgermeisterin/Der Bürgermeister sowie der
Stadtrat/Gemeinderat können den Seniorenbeirat mit Aufgaben
betrauen bzw. den Seniorenrat anhören.

(10) Die Tätigkeit im Seniorenbeirat wird ehrenamtlich ausgeübt.
Keine Person darf durch Ausgaben, die dem Zweck der
Seniorenvertretung fremd sind oder durch eine
unverhältnismäßig hohe Vergütung begünstigt werden.
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Gesetz Nr. 788 - Kommunalselbstverwaltungsgesetz 
- KSVG -

Vom 15. Januar 1964
in der Fassung der Bekanntmachung vom 27. Juni 1997  

(Amtsbl. S. 682),
zuletzt geändert durch das Gesetz vom 19. Juni 2019  

(Amtsbl. I S. 639)

§ 50a

Interessenvertretung für ältere Menschen und für
Menschen mit Behinderungen



1) Gemeinden sollen zur Wahrung der Interessen älterer Menschen 
Beiräte einrichten. Anstelle eines Beirates kann auf Beschluss des 
Gemeinderates auch eine Beauftragte oder ein Beauftragter gewählt 
werden. Das Nähere ist von den Gemeinden durch Satzung zu 
bestimmen, wobei insbesondere Regelungen über die 
Zusammensetzung, Wahl, Amtszeit, Rechtsstellung, Arbeitsweise und 
Entschädigung zu treffen sind.

(2) Die Wahrung der Interessen behinderter Menschen erfolgt nach Maßgabe des § 22 des Gesetzes zur 

Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen im Saarland (Saarländisches 
Behindertengleichstellungsgesetz - SBGG) vom 26. November 2003 (Amtsbl. S. 2987), geändert durch 
das Gesetz vom 15. Februar 2006 (Amtsbl. S. 474, 530), in der jeweils geltenden Fassung.





Nunmehr fordert der Landtag die Landesregierung auf, auf den
bisherigen Erfahrungen basierend die Arbeit des
Landesseniorenbeirates weiter zu entwickeln und die
rechtlichen Rahmenbedingungen herzustellen.
Um eine effiziente Arbeitsweise zu gewährleisten, soll der
Landesseniorenbeirat maximal aus 21 Mitgliedern bestehen.

Kommunale Seniorenbeiräte sollen auch zukünftig imSenioren
Landesseniorenbeirat vertreten sein.

Darüber hinaus gibt es eine Landesarbeitsgemeinschaft
kommunaler Seniorenbeiräte.





• Wir vertreten die Interessen der älteren Generation 
in unserer Stadt.

• Wir sind ein Forum der Meinungsbildung und des 
Erfahrungsaustausches auf sozialem, 
wirtschaftlichem, kulturellem und politischen Gebiet.

• Wir wollen zum Engagement bewegen und dadurch 
Teilhabe durch Mitgestalten gewährleisten.

Seniorenbeirat der 
Landeshauptstadt Saarbrücken

I.       Wer ist der Seniorenbeirat
Überblick



Wer ist der Seniorenbeirat

• Mitglieder aus SPD, CDU, die Linke,  

• B90/Grüne, FDP, Die Partei und AfD

• und Vertretern u.a. von:

• AWO

• Caritas

• Diakonisches Werk

• Integrations-/ Behindertenbeirat der 
Landeshauptstadt 

• Amt für Soziale Angelegenheiten

Seniorenbeirat der 
Landeshauptstadt Saarbrücken

Mitglieder       



�2-monatige Sitzungen des Seniorenbeirates

�4 Arbeitskreise 

• Stellungnahmen zu Themen und Einzelprojekte

• AK 1: Gesundheit und Soziales

• AK 2: Stadtplanung, Bau und Verkehr

• AK 3: Weiterbildung, Kultur und Freizeit

• AK 4: Lebensgestaltung und Mitwirkung

�Offen für Interessenten zum Mitarbeiten

Seniorenbeirat der 
Landeshauptstadt Saarbrücken

II. Was macht der Seniorenbeirat  

SeniorenbeiratStruktur



Seniorenbeirat der 
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Thema: Selbstbestimmt älter werden in 
Saarbrücken – eine Herausforderung für alle 

Generationen

� Klaus Fussek, Buchautor und Experte für Pflegeheime, 
München

� Prof. Dr. Martha Meyer, Lehrstuhl für Pflege-/ 
Sozialwissenschaften an der HTW Saarbrücken

� Johannes Simon, Direktor des Caritasverbandes e.V.
Sbr.

III. Aktivitäten Aktuell

Diskussionsveranstaltung im Rathaus Saarbrücken



Seniorenbeirat der 
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� Ausbildung von über 60-Jährigen zu ehrenamtlichen
Seniorensicherheitsberatern, Oktober 2016: 5-jähriges Jubiläum der
Seniorensicherheitsberater

� Zusammenarbeit mit Sozialministerium und Polizei
� Multiplikatoren der Polizei bei Kriminalprävention
� Beratung bzgl. allgm. Gefahren und des Straßenverkehrs
� Die Seniorensicherheitsberaterinnen und -berater warnen nicht nur vor

neuen Betrugsmaschen am Telefon, im Internet, an der Haustür und vor
Taschendieben, sondern sie informieren auch präventiv zu folgenden
Themen: Brand-, Verbraucherschutz, Rettungsdienste, Opferschutz…

Ausbildung zum Seniorensicherheitsberater

Seniorensicherheitsberater



Ehrung 5 Jahre 

Seniorensicherheitsberater

Seniorenbeirat der 
Landeshauptstadt Saarbrücken

� 2011 erster Lehrgang mit insgesamt 22 Teilnehmern
� �diese sind nun seit 5 Jahren erfolgreich im Einsatz
� Im Oktober 2016 wurden die Seniorensicherheitsberater geehrt und es 

wurde ihnen für ihre Tätigkeit gedankt.

Bild:
Martina Schäfer SSB,
POK Helmut Berg,
Polizeidirektor Udo Schneider,
Wolfgang Gelff SSB.

5-Jahre SSB



Die Saarbrücker 

„Netzwerke Gute 

Nachbarschaft“

Ein Projekt mit Zukunft!

Seniorenbeirat der 
Landeshauptstadt Saarbrücken



Seniorenbeirat der 
Landeshauptstadt Saarbrücken

� Zusammenschluss von BürgerInnen 60+ der Stadt 
Saarbrücken, mit dem Zweck das nachbarschaftliche 
Verhältnis zu stärken und zu festigen!

� Ziel ist es das Stadtgebiet flächendeckend mit 
„Netzwerke Gute Nachbarschaft“ zu versorgen

� Projektleitung hat der Seniorenbeirat der 
Landeshauptstadt Saarbrücken

� Ohne Bindung an Vereine, Parteien, Kirchen und 
gemeinnützige Organisationen

Netzwerke Gute Nachbarschaft 

Wer wir sind?
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� Kein eingetragener Verein, nach Vereinsrecht mit 
Satzung und Vorstand

� Keine Mitgliedschaft notwendig

� Keine Mitgliedsbeiträge = eine Nachbarschafts-
initative in Eigenregie!

Voraussetzung zur Teilhabe und Mitarbeit 
bei den Netzwerken �� Freude an Kommunikation 

und Kontakten 

Netzwerke Gute Nachbarschaft 

Wer wir sind?



� Zusammenhalt und das gegenseitige 
Engagement innerhalb der Nachbarschaft 
fördern, ausbauen und festigen!

Nach dem Grundsatz:
Wenn man sich kennt, hilft man sich!

Seniorenbeirat der 
Landeshauptstadt Saarbrücken

Netzwerke Gute Nachbarschaft 

Was wollen wir? 
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Netzwerke Gute Nachbarschaft 

Virtuelle Anlaufstelle Eschberg

Einrichtung einer  Virtuellen Anlaufstelle in ein Projekt der Landeshauptstadt 
Saarbrücken mit der Verantwortungspartnerschaft SIQ- Eschberg, gefördert 
vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend



Der Renner des Programmes: Spielenachmittage 

Seniorenbeirat der Landeshauptstadt 
Saarbrücken
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Eine alle 2 Jahre wiederkehrende Veranstaltung 
organisiert vom Seniorenbeirat in Kooperation mit 
dem Amt für soziale Angelegenheiten

� Messe- u. Informationsstände

� Vorträge, Aktionen, Ausstellungen, buntes 
Rahmenprogramm und Arbeitsgruppen

� Fotowettbewerb

� Kooperation mit: Wohlfahrtsverbänden, 
Einrichtungen, Vereinen, Unternehmen… 

Seniorentage 2010-2016– Rathaus/Rathausplatz
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Eröffnungsfeier Seniorentage 2016 – Rathaus/Rathausp latz
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Seniorentage 2016 – Rathaus/Rathausplatz
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Themen 

� Pflege und Gesundheit
�Kernthema „Pflegestärkungsgesetz“: Häusliche 

Pflege und Besuch von Senioreneinrichtungen

�Unterstützung der Verwaltung
�Mitarbeit beim seniorenpolitischen Konzept der LHS 

Sbr. und dem „Masterplan Soziales“

�Wohnen insb. Quartiersentwicklung
�Wohnen im Alter, „Neue Wohnformen für Ältere“, 

Veranstaltungen in den Stadtbezirken“ 

IV. Aktionsprogramm 2019
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� ÖPNV und Straßenverkehr
� Informationsaustausch mit der Polizei, Mitarbeit am 

Projekt MOBI- Saar bis ins Alter der Saarbahn

� Senioren-Fitnesstage Fechingen, Dudweiler
� Generationendialog 2014-2019

� Verständnis zwischen Jung und Alt fördern

� „Runder Tisch Demenz“
� Netzwerk gute Nachbarschaft
� Seniorensicherheitsberater

IV. Aktionsprogramm 2019
Themen 
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� Große Jubiläumsveranstaltung zum 25. Mal am 
07.05.2013 und zum 50. Mal am 02.06.2015

� Jeden 1. Dienstag im Monat in Fechingen und 
jeden 1. Donnerstag in Dudweiler 

� Boule, Aquajogging, Wandern, Tanzen, Kegeln… 
� In Zusammenarbeit mit:

�Seniorentanz Saarland
�Saarländischer Bouleverband
�Saarländischer Turnerbund
�Bäderbetriebsgesellschaft Saarbrücken
� Landessportverband für das Saarland

Seniorensport in Saarbrücken Fechingen und Dudweile r

VI. Seniorenfitnesstage, seit 2011
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Impressionen 50. SFT-Jubiläum 02.06.2015
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Für dieses Projekt erhielten wir in Berlin vom Deutschen Olympischen Sportbund 
eine  Auszeichnung



Seniorenbeirat der Landeshauptstadt Saarbrücken

VIII. Wohnen und Leben im Alter
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� Jeden 1. Mittwoch des Monats
� Anliegen der Bürger werden bei den zuständigen 

Verwaltungsstellen vorgetragen und fließen in 
Gremienarbeit des Stadtrates ein

� Ankündigung über die Saarbrücker Zeitung

IX. Bürgersprechstunde im Rathaus
Sprechstunde für Seniorenthemen



Vielen DANK für Ihre 
Aufmerksamkeit !

Seniorenbeirat der 
Landeshauptstadt Saarbrücken


