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Trier, Rheinland Pfalz
Rosemarie Wessel, Vorsitzende des Seniorenbeirates
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Bevolkerung Triers
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Beispiel Trier: Kommunalpolitik: Stadtvorstand

Oberbiirgermeister Wolfram Leibe
leitet das Dezernat |: Verwaltungssteuerung, Finanzen,
Stadtentwicklung und Wirtschaftsforderung

Biirgermeisterin Elvira Garbes
leitet das Dezernat Il: Schulen und Sport, Bildung, Soziales,
Wohnen, Jugend und Arbeit

Beigeordneter: Thomas Schmitt
leitet das Dezernat Ill: Kultur, Tourismus, Stadtmarketing,
Sicherheit und Ordnung

Beigeordneter Andreas Ludwig
leitet das Dezernat IV: Umwelt, Planung, Bauen und
Verkehr
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Beispiel Trier: Kommunalpolitik: Der Stadtrat
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Beispiel Trier: Kommunalpolitik: Beirate

e 19 Ortsbeirate -> 19 Ortsvorsteher
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Beirat fiir Migration und Integration

Beirat der Menschen mit Behinderung

* Jugendparlament

e Seniorenbeirat
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Beispiel Trier: Akteure in der Seniorenarbeit 1

Seniorenbiiro Trier e.V.
mit Unterstiutzung der Stadt Trier
Adresse: Kochstrale 1a, 54290 Trier

Montag bis Freitag

\ 3

von 9:00 —_— 12:00 '} seniorenbiiro: raies
x TRIERER
Uhr geoffnet WEGWEISER

FUR SENIOREN

besteht seit 1993 als e.V. auf ehrenamtlicher Basis,
Seniorenvertrauenspersonen in allen Stadtteilen,
organisiert gesellige Treffen, Fahrten, Kurse z.B.
Digitalkompass, sportliche Aktivitaten, Kochkurse,
Beratungsangebote in Kooperation mit freien Tragern,
Kulturkarusell, Theaterbesuche, Literaturkreise u.v.m.
-> individuelle Betreuung
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Beispiel Trier: Akteure in der Seniorenarbeit 2

. Der Seniorenbeirat als politisches Gremium: Historie

22.11.2003: Anderung in der rheinland-pfilzischen Gemeindeordnung
neu: § 56a Bildung von Beiraten fiir gesellschaftlich bedeutsame Gruppen
z.B. Senioren und behinderte Menschen

31.01.2012 Antrag der SPD-Ratsfraktion, einen Seniorenbeirat
einzurichten

2013/2014 kontroverse Diskussionen in den Gremien z.B. Uber die
Aufgaben eines Seniorenbeirates und dessen kommunale Funktion

2015 Erarbeitung eines Satzungsentwurf durch die Verwaltung analog der
Mustersatzung der Landesseniorenvertretung RLP

01.07.2015 Vorlage 320/2015 Satzung zur Bestellung eines
Seniorenbeirates wird im Stadtrat beschlossen

23.01.2018 Konstituierende Sitzung des 1. Seniorenbeirates der Stadt Trier
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Beispiel Trier: Seniorenbeirat

Zusammensetzung:

e 19 Einwohner analog der Anzahl der Stadtteile

e je 1 Mitglied fiir die Stadtratsfraktionen (zur Zeit 7 Fraktionen)
e 1 Mitglied fiir den Beirat fiir Migration und Integration

e 1 Mitglied fiir den Beirat der Menschen mit Behinderung

1 Mitglied fiir das Seniorenbiiro e.V.

* Fur alle Mitglieder sind Stellvertreter zu bestellen.

Auswahlverfahren:
* Interessierte Blirger konnen sich direkt bei der Stadtverwaltung bewerben.
* Ortsbeirate konnen Personen aus ihrem Ortsteil vorschlagen.
e Beirate und Fraktionen bestimmen Personen direkt.

-> Entscheidung uiber die Zusammensetzung durch die Biirgermeisterin in
Abstimmung mit den sozialpolitischen Sprechern der Fraktionen.
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Beispiel Trier: Seniorenbeirat

Arbeitsweise:

regelmaflige Sitzungen im Grof3en Rathaussaal der Stadt Trier

-> 2018: 7 Plenumssitzungen
-> 2019: 5 Plenumssitzungen + 2. Konstituierende Sitzung im Dezember 2019

ab Juli 2018: zusatzliche Treffen in Arbeitskreisen zu den
Themenschwerpunkten Gesundheit und Soziales
(Pflegestrukturplanung); Wohnen, Bauen, Stadtentwicklung, Mobilitat;
Kultur, Weiterbildung, Freizeit; Teilhabe, Lebensgestaltung;
Offentlichkeitsarbeit

Teilnahme am stiadtischen Arbeitskreis ,,Offentliche Toiletten”

Teilnahme der Vorsitzenden bei Sitzungen des Stadtrates und aller
relevanten Gremien, Ausschiisse und anderer Beiratssitzungen

Teilnahme an Sitzungen der Ortsvorsteher und Ortsbeirate
Vernetzung innerhalb und auf3erhalb Triers
Besuch von Pflegeeinrichtungen und Institutionen

Kontakt zu anderen Seniorenvertretungen auf Landesebene und
innerhalb der Quattropole
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Beispiel Trier: Seniorenbeirat

Probleme auf dem Weg:

e von Seiten des Seniorenbiiros e.V.: Konkurrenzdenken als Folge von nicht
verstandenen Aufgabenbereichen

e von Seiten der Senioren:

-> viele kennen ihre Rechte nicht

-> grol3e Altersspanne: jedes Jahrzehnt hat seine eigene Problematik
-> Defizitmodell versus Kompetenzmodell

e von Seiten des Beirates:

-> zu wenig bekannt unter den Senioren + neue Datenschutzverordnung
-> Ausfille im Beirat wegen Krankheit ; Pflege von Angehorigen; Tod

-> Arbeitsweise im Plenum und Uberlastung im Ehrenamt

e von Seiten der Verwaltung: Wir machen zu viel.

10



Forum fir den 3. Alter: Eeler Léit an eise Gemenge
Beispiel Trier: Seniorenbeirat

Chancen: als Interessenvertretung der idlteren Bevolkerung

parteipolitische und konfessionelle Neutralitat
Unabhangigkeit von Verbanden und Organisationen

Lebenssituationen in der Stadt durch aktive Mitarbeit und Mitgestaltung
verbessern

Bedarfe ermitteln, biindeln und Losungen erarbeiten

hohe Fachkompetenz der Mitglieder des Beirates aus unterschiedlichsten
Lebensbereichen bringt Qualitat

gezielte Offentlichkeitsarbeit in der Rathauszeitung ermoglicht gezielte
Informationsweitergabe und erhoht den Bekanntheitsgrad des Beirates

Interdisziplinares Arbeiten verbindet und bringt Erfolg
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Beispiel Trier: Seniorenbeirat

Zukunftsaussichten:

Vernetzung mit anderen Seniorenvertretungen ausbauen
Satzung und Geschaftsordnung liberarbeiten und anpassen

nicht nur Rederecht, sondern auch Antragsrecht im Stadtrat und
Gremien, um notige Prozesse zu beschleunigen

Arbeitskreise gezielt fortfiihren unter Einbeziehung von Experten

Zusammenarbeit mit dem Beirat der Menschen mit Behinderung in
gemeinsamen Fragen bei Wahrung der Eigenstandigkeit

Gezielte Aktionen in den Stadtteilen mit dem Ziel, Stadtteilzentren
aufzubauen und zu beleben (-> kurze Wege)

Lebensqualitat im Alter steigern unabhangig von finanziellen
Moglichkeiten
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Beispiel Trier: Seniorenbeirat

Biiro des Beirates im Haus Franziskus,
ChristophstraRe 12, 54290 Trier, EG links
Telefon: 0651 718 3055

E-Mail: seniorenbeirat@trier.de
Sprechstunde: 1. + 3. Mittwoch im
Monat 10:00 bis 12:00 Uhr

e
L e 8 WLl i)
E) e i1 i i . '|_-I
j 2 A1 £ - Py
& : "
= 5 Lf i
¥ g e R U
bl 1 ' i
! i
el -
. 1
ar 4 i Tl | |
L } ) "
I
Yol |

'.:I m’u.'wm'"-i'.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
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